cooperativa sociale sportiva

SI-SPORT SANTO STEFANO NO 007 E AREA LIBERA NO 066 IN
COLLABORAZIONE CON
IL COMUNE DI BORGOMANERO E IL C.S.I. DEL NOVARESE

GIOVEDI’ 2 GIUGNO 2022

IL 7°Meeting Regionale Giovanile e Assoluto Citta di Borgomanero
Autorizzazione Fidal Piemonte
Respons. Organizzativo: De Matteis Diego - 3477598095 — diegodm.educo@gmail.com

Chiappini Roberto -3405597508 - roberto.chiappini@hotmail.it
Sede: Campo Sportivo Comunale - via Matteotti - Borgomanero [NO)

e Ritrovo ore 9.30 inizio gare ore 10.00 per gli esordienti
e Ritrovo ore 14.30 inizio gare ore 15.00 ragazzi, ragazze e alto Ce peso Ci
e Ritrovo ore 15.30 inizio gare ore 16.00 altre categorie

Programma tecnico:

Assoluti: -100 m = Lungo—400 m - 1500 m
C/i-Cl/e: - 300 m — Alto — Peso

R/i—R/e: - 60 hs - Lungo — vortex

Esordienti: - tetrathlon (50 m — 50 h — vortex — lungo)

Orario gare a seguire:

ore 10.00: Tetrathlon Es
ore 15.00: 60 hs Re - Alto Ce - Peso Ci
60 hs Ri- - Alto Ci - Peso Ce
-Vortex Re - Lungo Ri
ore 16.00 100 mF - Lungo Re - Vortex Ri
100m M -Lungo F
300 m Ce
300 m Ci. - Lungo M
400m F
400 m M.
Finali 100 m Donne e Uomini
1500 m F
1500 m M -

C y o
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REGOLAMENTO MANIFESTAZIONE

Premi: Primi tre classificati per gara e tutti per Esordienti

Cronometraggio Elettrico

Per tutte le categorie del pomeriggio: 2 discipline a scelta

Concorsi: si svilupperanno unicamente sui 3 tentativi

Salto in Lungo Assoluti: si sviluppera sui 3 tentativi piu 3 per gli 8 finalisti

Misura di ingresso Salto in Alto: 1.10 - 1.20 cadette, 1.15 - 1.25 cadetti a seguire da regolamento

Iscrizioni: entro lunedi 30/05 ore 24.00 direttamente dalla sezione dedicata nell'on-line della propria
societa

Conferma Iscrizioni: entro martedi 31/05 ore 20.00 attraverso I'invio della ricevuta del bonifico effettuata
a: Area Libera IBAN: IT 42D 05034 45460 00000 0000462 BANCO BPM, indicando codice, nome societa e
numero iscritti (divisi per categoria).

Tassa Iscrizione: 2 Euro per gli Esordienti, 3 Euro Ragazzi/e e Cadetti/e, 6 euro per gli Assoluti

Norme ingresso e svolgimento gare rispettando le direttive Fidal
Autorizzazione Fidal per I'ingresso al campo
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